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A140 

T1 
Didática da Matemática: Estratégias de Motivação para 

Melhoria da Qualidade das Aprendizagens 

Matemáticas - 1º e 2º ciclos 

Oficina 25+25 3 110 e 230 

Abril a junho 

2018 

AE Alfena + 

outros 
Esc. Sec. Alfena 

Olga Seabra A140 

T2 
Jan a março 
2018 

AE D. Dinis Esc. Sec. D. Dinis 

A140 

T3 

Nov 2017 a jan 

2018 
AE T. Pelayo Esc. Sec. T. Pelayo 

A141 

T1 

Didática da Matemática: Estratégias de Motivação para 

Melhoria da Qualidade das Aprendizagens 

Matemáticas - 2º e 3º ciclos e Ensino Secundário 

Oficina 25+25 5 230 e 500 

Jan a abril 2018 
Alfena / Vallis 

Longus / Campo 

Esc. Básica e Sec. 

de Campo 

Raul Gonçalves 

A141 
T2 

Nov 2017 a fev 
2018 

AE Ermesinde Esc. S. Ermesinde 

A141 

T3 
Nov 2017 a fev 
2018 

AE D. Dinis Esc. Sec. D. Dinis 

A141 
T4 

Jan a maio 2018 AE T. Pelayo Esc. Sec. T. Pelayo 

A141 

T5 
Jan a maio 2018 AE Valongo Esc. Sec. Valongo José Peres 

A142 
Didática do Português: Comunicação Oral e 

Comunicação Escrita - Métodos e Estratégias  
Oficina 25+25 1 

200,210,220, 

300,310,320,

330, 340,350 

Jan a março 
2018 

AE Campo 
Esc. Básica e Sec. 

de Campo 

Mª da Conceição 

Amorim 

A143 
Estratégias e metodologias para promover as 

competências da Leitura/Educação Literária e Escrita  
Oficina 25+25 1 

200,210,220, 

300,310,320,

330, 340,350 

Nov 2017 a 
março 2018 

AE Vallis Longus 
Esc. Básica de 

Vallis Longus 

Paula Vieira / Mª 

Isabel Timóteo 

A165 Práticas Pedagógicas de Português no Ensino Básico Curso 25 1 
200,210,220, 

300 
Dez 2017 a fev 

2018 
AE D. Dinis Esc. Sec. D. Dinis Paula Pinto 

A144 

T1 

Da Ideia à Escrita Criativa Oficina 25+25 3 
110, 200, 

210, 220 

Set a nov 2017 
AE S. Martinho + 

Ponte 

Esc. Bás. S. 

Martinho 

Graciete 

Campelos / Lígia 

Carvalho / 

Cláudia Vilariça 

A144 

T2 
Nov 2017 a jan 
2018 

AE D. Dinis Esc. Sec. D. Dinis 

A144 

T3 
Fev a abril 2018 

Todos os 

Agrupamentos do 

concelho de 

Valongo 

Esc. Secund. de 

Valongo 

A145 C599. Escrita Criativa Oficina 
12,5+

12,5 
1 

200,210, 

220,300 
Março a maio 
2018 

AE Valongo Esc. Sec. Valongo 
Mª da Conceição 

Amorim 
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A146 

T1 

Experimentar Ciência Oficina 15+15 2 100,110 

Abril a junho 

2018 
AE Vallis Longus 

Esc. Básica de 

Vallis Longus Elisabete 

Carvalho 
A146 

T2 

Abril a junho 

2018 

AE S. Lourenço + 

outros 

Esc. Bás. S. 

Lourenço 

A147 

T1 

A didática das ciências e o trabalho experimental e 

cooperativo 
Oficina 25+25 4 230,510,520 

Fev a junho 

2018 

AE D. Dinis + T. 

Pelayo 
Esc. Sec. D. Dinis 

Mª Isabel Reis 

Isabel Castro 

A147 
T2 

Jan a maio 2018 AE Vallis Longus 
Esc. B. de Vallis 

Longus 

A147 
T3 

Jan a abril 2018 
AE S. Lourenço + 

Campo 

Esc. Básica e Sec. 

de Campo 

A147 

T4 

Fev a maio 

2018 

AE D. Afonso 

Henriques 
Esc. Sec. D.AH 

Mª Severina 

Fontes 

A148 

Adequações curriculares - estratégias de intervenção 

para alunos com NEE (adaptações curriculares, 

flexibilidade curricular e currículos funcionais) 

Oficina 25+25 1 
Educ.+Prof. 

Bás. e Sec. 
Jan a junho 

2018 

AE TP + AE D. 

Dinis 
Esc. Sec. T. Pelayo 

Marisa Carvalho 

/Helena Azevedo 

A149 Ensino e Aprendizagem com TIC nas NEE Curso 15 1 

Educ.+Prof. 

Bás. e Sec. 

+P. Ed. Esp. 

Jan a março 

2018 
Esc. Bás. da Ponte Esc. Bás. da Ponte 

Ana Maria Costa 

Barros 

A150 
T1 

Iniciação à leitura e escrita Oficina 25+25 3 100+110 

Jan a maio 2018 AE Vallis Longus Esc. B. de Vallis L 

Fernando 

Azevedo 

A150 
T2 

Abril a junho 
2018 

AE Campo 
Esc. Básica e Sec. 

de Campo 

A150 

T3 

Nov 2017 a 

abril 2018 

AE Valongo+AE 

Alfena 
Esc. Sec. de Alfena 

A151 

T1 A Expressão e Educação Musical e Dramática no 1º 

ciclo – uma abordagem interdisciplinar em contexto de 

sala de aula 

Oficina 25+25 1 110 

Jan a março 

2018 
AE Valongo Esc. Sec. Valongo 

Paula Vilarinho 
A151 

T2 
Abril a junho 
2018 

AE D. Dinis + T. 

Pelayo 
Esc. Sec. D. Dinis 

A152 

T1 
Do estudar ao aprender: práticas de promoção da 

aprendizagem autorregulada 
Oficina 25+25 2 

Educ.+Prof. 

Bás. e Sec. 

Abril a julho 

2018 

AE S. Martinho + 

Ponte 

Esc. Bás. S. 

Martinho 
Patrícia Pinto 

A152 

T2 

Abril a julho 

2018 
AE Alfena  Esc. Sec. Alfena 
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A153 

T1 

Avaliação das aprendizagens dos alunos Oficina 25+25 2 
Prof. Bás. e 

Sec 

Jan a março 
2018 

AE Alfena  Esc. Sec. Alfena 

Eusébio Machado 
A153 

T2 
Jan a março 
2018 

AE S. Lourenço + 

out 
Esc. B. S. Lourenço 

A154 

T1 

Diferenciação Pedagógica em contexto de sala de aula Oficina 25+25 3 
Educ.+Prof. 

Bás. e Sec. 

Nov 2017 a fev 

2018 
AE Alfena  Esc. Sec. Alfena 

Marisa Carvalho 

/Helena Azevedo 

A154 

T2 
Nov 2017 a fev 
2018 

Esc. Conde S. 

Bento 

Esc. Conde S. 

Bento 

A154 

T3 
Nov 2017 a fev 
2018 

AE Campo + out 
Esc. Básica e Sec. 

de Campo 

A155 

T1 
Trabalho colaborativo Oficina 25+25 2 

Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 

Fev a maio 

2018 
AE Vallis Longus Esc. B. de Vallis L Mª Antónia 

Brandão/ Marta 

Pereira 
A155 

T2 

Nov 2017 a jan 

2018 
AE D. Afonso H. Esc. Sec. DAH 

A156 
T1 

Promoção de ambientes educativos inovadores com 

base em ferramentas web 
Oficina 15+15 5 

Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 

Jan a março 
2018 

AE S. Martinho  
Esc. Bás. S. 

Martinho 
Virgínia Dias 

A156 

T2 

Abril a junho 

2018 
AE D. Afonso H. Esc. Sec. DAH Virgínia Dias 

A156 

T3 

Abril a junho 

2018 
AE Ermesinde Esc. S. Ermesinde Cristina Paes 

A156 

T4 

Abril a junho 

2018 
AE Valongo Esc. Sec. Valongo Fernando Leitão 

A156 
T5 

Nov  2017 a jan 
2018 

AE S. Lourenço + 

out 
Esc. B. S. Lourenço Cármen Figueira 

A157 

Estratégias de ensino eficazes e metodologias 

diversificadas de aprendizagem no âmbito do Projeto 

Fénix 

Oficina 14+14 1 
Prof. Bás. e 

Sec 
Jan a maio 2018 AE D. Afonso H. Esc. Sec. DAH 

Equipa Fénix 

(Luísa Moreira e 

Rui Ramalho) 

A158 Trabalho de Projeto - construir saberes Oficina 25+25 1 
Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 
Abril a junho 

2018 

Esc. Conde S. 

Bento 

Esc. Conde S. 

Bento 

Mª Antónia 

Brandão/ Marta 

Pereira 

A159 
Coaching para docentes e relação positiva com os 

alunos 
Curso 25 1 

Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 
Jan a fev 2018 AE Campo 

Esc. Básica e Sec. 

de Campo 
Lurdes Neves 

A160 
A co(construção) do conhecimento profissional - 

contributos da superVisão pedagógica 
Oficina 15+15 1 

Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 
Nov 2017 a jan 
2018 

AE Valongo Esc. Sec. Valongo 

Mª Conc. Neto/ 

Crist. Natália 

Fonseca 
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A161 

T1 

Gestão de conflitos em contexto de sala de aula Oficina 25+25 4 
Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 

Nov 2017 a 

março 2018 
AE Ermesinde Esc. S. Ermesinde 

Cristina Paiva 

A161 

T2 

Abril a julho 

2018 
AE Vallis Longus Esc. B. de Vallis L 

A161 

T3 

Abril a julho 

2018 
AE T. Pelayo Esc. Sec. T. Pelayo 

A161 

T4 
Fev a abril 2018 

Esc. Conde S. 

Bento 

Esc. Conde S. 

Bento 

A162 
T1 

Tutoria em contexto escolar: O papel do professor tutor Oficina 15+15 2 
Prof. Bás. e 

Sec 

Dez 2017 a jan 
2018 

AE Ermesinde Esc. S. Ermesinde 

Paulo Marinho 
A162 

T2 

Dez 2017 a jan 

2018 

AE T. Pelayo + 

Esc. Conde S. B. 
Esc. Sec. T. Pelayo 

A163 
Aprender com dispositivos móveis - mobile learning 

em cenários de flipped learning e gamification 
Oficina 25+25 1 

Prof. Bás. e 

Sec 
Abril a junho 

2018 
AE Vallis Longus Esc. B. de Vallis L 

Cristina Paes 

Moreira 

A164 Dificuldades de aprendizagem de leitura e escrita Curso 25 1 
Educ.+Prof. 

Bás. 
Dez a jan 2018 AE Valongo Esc. Sec. Valongo Joana Cruz 

A166 
Aptidão Física, Sucesso Escolar, Saúde e Rendimento 

Desportivo – Plataforma FITescola 
Oficina 15+15 1 260+620 

Jan a março 

2018 
Todos Esc. B. S. Lourenço Ricardo Reis 

A167 Flexibilização e Integração Curricular Oficina 25+25 1 
Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 
Jan a julho 2018 Todos Esc. B. S. Lourenço 

A articular com a 

DGE 

A168 
Gerir o Currículo na Educação Pré-escolar: 

Planeamento e Avaliação na Perspetiva das OCEPE 
Oficina 25+25 1 

Educ. de 

Infância 
Mar a junho 

2018 
Todos Esc. Sec. de Alfena 

Sara de Barros 

Araújo 

A169 Ser Diretor de Turma. Contar com a Biblioteca Escolar Oficina 25+25 1 
Educ.+Prof. 

Bás. e Sec 
Jan a julho 2018 Todos Esc. Bás. da Agrela 

Filomena Branco/ 

Isabel Nunes 

A170 
ACD em Didáticas Específicas – Ensinar Matemática 

no século XXI – como promover percursos de sucesso? 
ACD 4 1 110  16 dez 2017 Todos 

Esc. Sec. Tomaz 

Pelayo 
A articular com a 

Estrutura de Missão 

A171 
ACD em Didát. Específicas – Ensinar a ler e a escrever 

no séc. XXI: Como fomentar trajetórias de sucesso? 
ACD 5 1 110  Até março 2018 Todos 

Esc. Secundária de 

Valongo 
A articular com a 

Estrutura de Missão 
 

 


